MENUS MARS 2026

DATE LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Menu végétarien
Taboulé aux légumes Salade verte Salade de perles/oeufs |Velouté de tomate
Du (vinaigrette) (mayo) A (créeme)
02/03 Filet de colin panés \4 =
Hachi parmentier ™ Lasagne de légumes Aiguillettes de poulets -
Au Brocolis(créme) _é YA (créeme) f:/
06/03 Yaourt/Fromage Fromage blanc ™ a
Yaourt/Fromage Riz (beurre)
Fruit au sirop Patisserie
Compote Yaourt/Fromage
. A .. B A Menu végétarien ] A
Salade de riz —= |Carottes rapées =7 T3 Soupe courgettes / Salade de blé -=
(vinaigrette) Kiri £\ (mayo)
DU Pétes carbonara _A& i N
Beignets de calamar (lardons) Gratin de gnocchis Boeufﬁr;/carottes Efj-é
09/03 %=/ | sauce tomate B s
= o
Au Epinards a la creme _é Yaourt/Fromage Fromage blanc
13/03 Yaourt/Fromage
Yaourt/Fromage Fruit EE Banane EE

Créme dessert




Soupe a l'oignon Pa

Menu végétarien
Salade de perles

Carottes rapées

Salade de pates —é

(vermicelles) ™ (mayo) —é (vinaigrette) = (mayo)
- Quenelles de brochet Pizza aux fromages —é Chipolatas \4:\/ Poulet réti f‘f/
u Pa “ “
16/03 Riz(beurre) "™ |Haricots verts(beurre)  |Lentilles(creme) 2L |Fondue de poireaux @
Au i (beurre) /X
20/03 Yaourt/Fromage Fromage blanc Yaourt/Fromage —
Yaourt/Fromage
Fruit EB Compote Fruit EB
o - Salade de fruit
A Menu végetarien
Salade de riz T3 | Soupe de légumes =T | Taboulé aux légumes Salade verte
Du (vinaigrette) (créme) _é (vinaigrette) |
23/03 . Colin pané Gratin de choux fleurs Yo/
Réti de porc g.,,,g/ £\ |Paupiette de veau
Au - Purée de patate douce  |Fromage blanc ™ =
27/03 Haricots verts(beurre) (beurre) A Frites -4
"™ Banane m
Yaourt/ Fromage Yaourt/Fromage - Yaourt/Fromage

Beignet

Fruit EB

AGRICULTURE

Fruit EB

AGRICULTURE

coques, soja, sésame,mollusque, lupin
Selon approvisionnement




