
OCTOBRE 2026
DATE LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Du
28/09

au
02/10

Menu végétarien
Carottes râpées

(vinaigrette)

Gratin dauphinois

Fromage blanc

Fruit

Salade de perles
(mayo)

Colin pané

Brocolis(crème)

Yaourt/Fromage

Mousse au chocolat

Salade de blé(mayo)

Rôti de porc

Epinards(crème)

Yaourt/Fromage

Banane

Macédoine de légumes
(mayo)

Steak haché

Purée de patate douce

Yaourt/Fromage

Fruit

Du
05/10

au
09/10

Menu végétarien
Taboulé aux légumes

Pizza aux fromages

Haricots verts(beurre)

Yaourt/Fromage

Fruit

Salade grecque/féta
(vinaigrette)

Filet de poisson
sauce hollandaise

Riz(beurre)

Yaourt/Fromage

Fruit au sirop

Salade verte
(vinaigrette)

Chipolatas

Petits pois/carottes
(beurre)

Fromage blanc

Fruit

Rillette

Aiguillettes de poulet
(crème)

Carottes vichi (beurre)

Yaourt/Fromage

Glace


